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Progetto Laboratorio Cure Primarie e 
Integrazione Socio
Sanitaria nelle Aree Interne e Isole Minori 2023 
INTERVENTI INTEGRATI NEGLI OBIETTIVI PNRR E DM 77 

•M5C3 – Interventi speciali per la 
coesione territoriale- Strategia 
nazionale aree interne 
ØAree interne – Strutture Sanitarie
di prossimità Territoriale

M5 

•M6C1 - Reti di prossimità, 
strutture e telemedicina per 
l’assistenza sanitaria territoriale
ØCase della Comunità e presa in 
carico della persona
ØRafforzamento dell'assistenza 
sanitaria intermedia e delle sue 
strutture (Ospedali di Comunità).

M6
•Aree di progetto del ciclo di 
programmazione 2021-2027

SNAI 
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Progetto Laboratorio Cure Primarie e Integrazione Socio
Sanitaria nelle Aree Interne e Isole Minori 2023 

Il laboratorio è rivolto all’osservazione dello sviluppo dell’assistenza nell’ambito

delle cure primarie nelle aree interne alla luce dell’evoluzione organizzativa

introdotta dal PNRR e dal DM 77.

Perimetro del Progetto Le Aree Interne sono caratterizzate dall’essere
significativamente distanti dai principali centri di servizi, ovvero un’offerta scolastica
secondaria superiore completa, un Ospedale con un dipartimento di emergenza,
urgenza e accettazione (DEA) di primo livello, una stazione ferroviaria di tipo
silver. Nell’articolazione presentata dal Comitato Tecnico Aree Interne SNAI 2021 –
2027 sono state selezione 43 nuove aree che si aggiungono alle 72 già individuate
nella passata programmazione. Nella nuova mappatura è stata individuata una
particolare aggregazione territoriale composta da 35 comuni dislocati nelle Piccole
Isole del nostro paese (Progetto Speciale Isole Minori). Attualmente pertanto il perimetro
territoriale di riferimento riguarda 115 aree territoriali.
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Geografia aree mappate (Focus Istat luglio 2022)
.

Ø Il 48% (3834) dei Comuni Italiani viene classificato come area interna (Comuni
intermedi – Comuni Periferici e Comuni Ultraperiferici)- il 58,8% della superficie del
territorio nazionale.

Ø Popolazione 13.432.861 (il 22% del totale della popolazione italiana)

Ø Le Aree Interne risultano presenti soprattutto nelle regioni del Mezzogiorno: nel
complesso sono 1.718 (67,4%) i Comuni che ne fanno parte, con significative
incidenze in Basilicata, Sicilia, Molise e Sardegna (tutte superiori al 70%). Le Aree
Interne del Mezzogiorno rappresentano il 44,8% del totale nazionale.

Ø La distribuzione dei Comuni secondo le altre caratteristiche fisiche conferma il quadro
appena descritto: l’84,5% dei Comuni si colloca lontano dal mare (Comune non
costiero), per il 79,9% si tratta di Comuni definiti “rurali” secondo la classificazione
europea del grado di urbanizzazione.
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Le principali criticità nell’erogazione delle cure primarie
nelle aree interne rilevate dagli studi del settore

ACCESSIBILITY
Facilità di accesso al primo contatto, 

prossimità dei servizi all’utenza

COMPREHENSIVENESS
Assistenza del paziente condotta in maniera 

sistemica

CONTINUITY
Continuità Temporale dell’assistenza 

COORDINATION 
Integrazione tra i diversi attori coinvolti 

ACCOUNTABILITY

PROCESSO CRITICITA’ 

• ANALISI DEL FABBISOGNO SALUTE 
• TEMPISTICHE DI ACCESSO ALLE STRUTTURE
• TEMPISTICHE DI ACCESSO ALLE CURE IN EMERGENZA

• DIFFICOLTA’ NELLA COMUNICAZIONE
• PROBLEMATICHE LOGISTICHE NELLA GESTIONE INTEGRATA

DEI SERVIZI E DEGLI EROGATORI COINVOLTI
• PROBLEMATICHE STRUTTURALI NELL’EROGAZIONE DELLE

CURE DOMICILIARI ( ANCHE IN TELEMEDICINA)

• CRITICITA’ NELLA GESTIONE DELLE CRONICITA’
• CARENZA DEL PERSONALE SANITARIO
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Rappresentanze Associative ed Enti Aderenti 

Cure Primarie e 
integrazione socio 

sanitaria aree Interne 
e isole minori 

FEDERSANITA’ 
ANCI 

IFEL 

FNOMCEO 

FNOPI 

FEDERFARMA 

FOFI 

CARD 

TSRM - PSTRP

Integrazione delle competenze e delle
esperienze delle rappresentanze associative
nazionali ed Enti che possano meglio valutare
le problematiche, selezionare le best practice,
verificare i margini effettivi di miglioramento
delle cure primarie nelle aree interne con
un’osservazione diretta dell’attuazione del
PNRR.
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OBIETTIVI E METODOLOGIA DI SVILUPPO 1/2
Obiettivi

1 - Realizzare una raccolta 
sistematica di esperienze e di 

buone pratiche territoriali e 
metterle disposizione e 

diffondendone strumenti e 
metodologie

2 - Raccogliere documentazione 
scientifica su servizi sanitari e 

aree interne 
3 - Progettare e Attivare percorsi 

formativi 

4 - Definire e sperimentare 
strumenti di misurazione degli 

interventi messi in atto 

5 - Avviare una forma 
permanente di progettazione ed 

elaborazione di modelli 
innovativi in partnership con Enti 

professionali, scientifici, 
istituzionali e del volontariato 

nella forma del Forum

6 - Collaborare con tutte le 
iniziative in atto per lo sviluppo 

delle Aree Interne. 

RACCOLTA SISTEMATICA DELLE 
BEST PRACTICE - INFORMAZIONE E 

FORMAZIONE  

PROGETTAZIONE E 
SPERIMENTANZIONE  


